
 

 

 上海大学始建于 1922 年，是上海市属、国家“211 工程”重点建设的综合性大学，上海市人民政 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025-2026 学年上海大学中国政府奖学金 

“高水平研究生项目”申请指南 
 

 

 联系我们 

中国上海市宝山区上大路 99 号        

邮编：200444 

联系电话: 86-21-66136615  

申请网站：https://apply.shu.edu.cn 

联系邮箱：liuyuan2020@ shu.edu.cn 

 

 

请扫描二维码 

获取更多信息 
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 上海大学是上海市属、国家“211 工程”重点建设的综合性大学，上海市人民政府与国家教育部共建

高校，上海市首批高水平地方高校建设试点，教育部一流学科建设高校。 

 2025 年 ARWU 全球排名 201-300 位，US News 世界大学排名位列全球第 296 位。  

 上海大学学科门类齐全，有 32 个学院，涵盖哲学、经济学、法学、教育学、文学、历史学、理学、工

学、医学、管理学、艺术学、交叉学科等学科门类，其中共有 14 个学科进入全球前 1%：工程科学、

材料科学、化学、计算机科学、环境生态学、数学、社会科学、物理、临床医学、生物与生物化学、

经济学与商学、植物与动物学、药理学与毒理学、地球科学。 

 学校现有超过 4 万名学生。其中在校国际学生 2935 名，来自全球 150 多个国家。不同语言、不同文

化的学生，在这里愉快地学习。 

 现代化校园，宿舍条件优越，运动设施齐全，地铁直达，交通便利。 

 上海大学机构代码：10280 

 

 

 

为增进中国人民与世界各国人民的相互了解和友谊，发展中国与世界各国在各领域的交流与合作，中国政

府设立奖学金，资助世界各国优秀学生、学者到中国的院校学习或开展研究。中国教育部委托国家留学基

金管理委员会（以下简称“国家留学基金委”）负责中国政府奖学金生的招生录取和管理等工作。  

 

中国政府奖学金“高水平研究生”项目按照“个人申请、院校推荐、专家评审、择优录取”的原则，选拔

录取具有优秀学科背景、突出专业能力及未来发展潜力的国际学生。 

 

 资助对象：申请攻读硕士或博士学位的优秀国际学生。 

 可申请专业：不限 （详见 2026 年上海大学国际研究生招生简章 https://apply.shu.edu.cn） 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、资助项目及专业 

一、学校简介 
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1.资助内容：包括正常学制内学费、住宿费、生活费和综合医疗保险费。 

2.资助标准 

(1)  免正常学制内学费 

(2)  按学校规定在校内住宿的，由学校提供免费宿舍。或经学校批准，选择校外住宿的，可按月获得学

校发放的住宿补贴，标准为：硕士研究生：700 元/月 ；博士研究生：1000 元/月。 

(3)  在华学习期间生活费：硕士研究生：3,000 元人民币/月；博士研究生：3,500 元人民币/月。 

(4)  综合医疗保险费：800 元人民币/人/年 

 备注： 

 生活费由学校按月发放。奖学金生当月十五日（含十五日）之前到校注册的，发给全月生活费；

十五日以后注册的，发给半个月生活费；毕业生的生活费发至学校确定的毕业之日以后的半个月；

奖学金生在学期间（正常假期除外）因个人原因离华时间超过 15 天的，其离华期间生活费停发。  

 综合医疗保险内容及理赔程序详见 https://lxbx.net/home 

 

 

1. 基本要求 

持有效普通护照的非中国籍公民，身心健康。 

2. 语言要求 

2.1 申请中文授课专业，近两年内的汉语水平考试（HSK）成绩应达到以下标准： 

学科专业性质 新HSK 成绩要求 

艺术、理工、经管类专业 新HSK5级210分或以上 

文科类专业 新 HSK6 级 180 分或以上 

以下情况可免 HSK： 

 汉语为母语或常用语； 

 用汉语完整学习过学历项目，并获得学位证，须由原学校提供官方证明（使用官方抬头的信纸打印）。 

2.2 申请英语授课专业，英语水平须满足以下任一条： 

 母语为英语； 

 母语非英语的申请人，须要提供近两年内的国际认可的英语水平考试成绩单： 

英语水平考试 最低要求 备注 

GRE General 320  

GMAT 550  

IELTS (academic) 6.5  

TOEFL 90 
接受托福个人最佳成绩 TOEFL MyBestTM 
Score 和 TOEFL essentials 

Duolingo 120  

CAE/ CPE 180  

NTS GAT General 70% score 巴基斯坦学生申请硕士项目适用 

NTS GAT Subject 70% score 巴基斯坦学生申请博士项目适用 

 用英语完整学习过学历项目并获得学位者，提交原学校官方出具的授课语言证明（须使用官方抬头的

信纸打印）。 

四、奖学金申请条件 

三、奖学金内容与标准 
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3. 学业水平必须符合下列条件： 

3.1 申请硕士项目： 

 须具有学士学位； 

（注：申请时尚未拿到学位证书的应届毕业生须提供所在学校或学院出具的预毕业证明，用以证明申

请者有能力于 2026 年 7 月 31 日前顺利毕业并取得学位证书，此外申请人还须填写个人承诺书，可在

https://apply.shu.edu.cn/application/index 下载模板）； 

 具有相关本科专业背景，或本科阶段修读过相关专业课程，成绩绩点 2.5(含)以上（GPA4 分制）； 

 上海大学导师审核接收：在上海大学国际学生在线申请系统中选择专业时选择导师，并取得导师审核

通过； 

（注：申请以下学院硕士研究生项目无须在线选择导师，符合条件的录取者由专业学院安排导师：经

济学院、管理学院、MBA 中心、国际教育学院、悉尼工商学院）； 

 申请艺术类专业，须有艺术专业背景，并提供作品集（如绘画作品、故事剧本、短片等）; 

 年龄不超过 35 岁。 

 

3.2 申请博士项目： 

 须具有硕士学位； 

（注：申请时尚未拿到学位证书的应届毕业生须提供所在学校或学院出具的预毕业证明，用以证明申

请者有能力于 2026 年 7 月 31 日前顺利毕业并取得学位证书，此外申请人还须填写个人承诺书，可在

https://apply.shu.edu.cn/application/index 下载模板）； 

 具有相关硕士专业背景，并取得过相关学术成果，成绩绩点 3.0(含)以上（GPA4 分制）； 

 上海大学导师审核接收：在上海大学国际学生在线申请系统中选择专业时选择导师，并取得导师审核

通过； 

（注：经济学院、管理学院博士研究生项目不须要在线选择导师，符合条件的录取者由专业学院安排

导师）； 

 申请艺术类专业，须有艺术专业背景，并提供作品集（如绘画作品、故事剧本、短片等）； 

 年龄不超过 40 岁。 

 

4.申请时未获得其他类别奖学金资助。 
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以下材料应准备完整、清晰的电子文件： 

 普通护照信息页（护照有效期应晚于 2027 年 3 月 1 日，已在中国的申请人还须提供有效签证信息

页） 

 近六个月内的护照尺寸证件照（免冠，正面，蓝色背景，一寸证件照 295*413，JPG 格式，大小

在 100K 以内） 

 上传小视频（内容:自我介绍及来华学习计划，格式: avi, mov,mp4 三种均可，语言请与所申请专

业的授课语言一致，大小在 50M 以内） 

 经公证的最高学历毕业证书或学位证书（应届毕业生可提供预毕业证明及个人承诺书，个人承诺书

可在 https://apply.shu.edu.cn 下载模板） 

 学习成绩单（自本科阶段起）。成绩单扫描件应包括本科、硕士（如有）、博士（如有）学习阶段，

直至最近一学期的成绩。成绩单应由就读学校教务处、研究生院或有关学生管理部门开具并盖章。   

 有效期内的语言水平证书（如为网页查询的成绩截图，须在新生注册时提供证书原件备查）    

 两封教授或副教授或相关领域专家的推荐信（须有推荐人签名和联系方式,且推荐信日期不可早于 

2025 年 9 月），内容应重点包含对申请人来华学习目标要求，以及对学生综合能力、未来发展的评价等内

容，只可用中文或英文书写。 

 研究生项目申请人须在线选择导师，取得导师审核通过（注：经济学院、管理学院、MBA 中心、

国际教育学院、悉尼工商学院研究生不须要选择导师，符合条件的录取者将由专业学院分配导师） 

 上海大学国际研究生申请人研究计划。根据申请专业授课语言提交中文或英文学习计划（1000 字

以上），须重点说明专业背景，研究方向，未来学习/研究规划等内容，同时也可简要说明来华意愿、对中

国与学校的认知（可在 https://apply.shu.edu.cn/application/index 下载研究计划模板）   

提示：评审专家重点审核研究计划，请申请人认真填写。 

 经济担保证明（可在 https://apply.shu.edu.cn/application/index 下载模板） 

 荣誉证明（参加各类活动或比赛的证明，如果有多个证书，请合并为一个 PDF 版文件后上传） 

 无犯罪记录证明 

申请人须提交由所在地公安机关出具的有效期内的无犯罪记录证明，通常应为提交申请之日前 6 个月

以内的证明文件。如暂时无法通过本地公安机关获得无犯罪记录证明，可与学校签署《无犯罪记录承诺书》，

可在 https://apply.shu.edu.cn/application/index 下载模板。 

 《外国人体格检查表》（须包含各项目检查结果、本人头像照片、医师/医院签字盖章等完整内容，

并在 6 个月有效期内） 

 学术成果材料或个人作品： 

①学术论文发表及专利证明; 

②艺术类专业须提供至少两件个人相关作品。 

注意： 1.非中文或英文的文件，须附经公证的或发证单位提供的汉语/英语翻译件； 

       2.以上材料申请时仅须要上传电子版，开学报到时须提供原件备查。 

3. 通过系统上传的材料须清晰、真实、有效，因材料不真实、不清晰或无法可识别造成的后果由申

请人承担。 

五、申请材料 

https://apply.shu.edu.cn/application/index
https://apply.shu.edu.cn/application/index
https://apply.shu.edu.cn/application/index
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1. 受理机构：上海大学（机构代码：10280） 

2. 资助类别：硕士研究生和博士研究生 

3. 申请截止时间：2026 年 2 月 15 日 

4. 申请流程： 

第一步：申请人于 2026 年 2 月 15 日前，在上海大学国际学生在线申请系统提交申请。 

注意：上海大学在线申请系统包含个人信息填写、申请资料上传、在线测试、报名费支付等环节，请关注

个人申请状态并及时查阅申请邮箱。 

第二步：上海大学于 3 月 15 日前完成材料初审、面试及学校奖学金评审，确定该项目候选人名单。 

注意：未被提名为该项目候选人的申请人，可选择继续申报上海大学其他类别奖学金项目或自费项目。 

第三步：候选人于 3 月 20 日前完成中国政府奖学金来华留学管理信息系统在线申请，申请网站为

http://www.campuschina.org 上海大学机构代码为 10280。 

注意：所提交的申请材料中请务必包含上海大学发送的预录取通知书。未按时完成在线申请的候选人，将

被取消候选人资格。 

第四步：国家留学基金委根据“个人申请-院校推荐-专家评审-择优录取”原则，组织专家对候选人的学

业成绩、综合素质、发展潜力等方面进行终审，并择优录取。 

5. 开学时间： 

2026 年 9 月初 

6. 报到时间： 

2026 年 09 月 01 日（暂定） 

 

注意： 

未被录取的高水平研究生奖学金项目候选人，可选择继续申报上海大学其他类别奖学金项目或自费项目。 

 

 

 

 

 

六、申请流程 

http://www.campuschina.org/


 

 7 / 7 
 

 

1. 奖学金申请者须本人直接向上海大学提交申请，不得通过中介机构提交申请材料，一经发现，取消奖学

金申请资格； 

2. 奖学金获得者须按照学校规定的时间办理报到、注册手续，未经批准而逾期不报到者，取消奖学金资格； 

3. 奖学金获得者在开学报到时须提交所有申请材料的原件备查（不接受复印件及电子版文件），如发现弄

虚作假行为，将取消奖学金资格和入学资格； 

4. 奖学金获得者须按照规定参加奖学金年度评审。评审不合格者，将被中止或者取消奖学金资格； 

5. 奖学金获得者原则上不得变更学生类别、专业方向、授课语言、学习期限及学习院校； 

6. 奖学金招生政策由上海大学国际教育学院负责解释。 

 

 

 

 

 

上海大学国际教育学院国际生招生办公室  

通讯地址：中国上海市宝山区上大路 99 号  

邮政编码：200444 

电话：+86-21-66136615  

联系人：刘圆、王净 

电子邮件：apply5@oa shu.edu.cn；apply9@oa.shu.edu.cn 

上海大学国际学生在线申请网站：https://apply.shu.edu.cn/ 

 

请关注我们，获取更多招生信息 

              

八、联系方式 

七、其 他 

https://apply.shu.edu.cn/

